napiest

Nadeleine 2 janvier . @ ® 6 janvier  RESTAURANT SCOLAIRE |

LUNDI ! MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

MIDI

- Carottes rapees alade de Boulgour Crépe au fromage
ENTREES
Lasagnes Parmentier de
PLAT bolognaises &l lentiles 7/  Poisson pané
(plat complet) (plat complet)

Haricots verts

GARNITURE - - B
' r Y
Vache qui rit Yaourt sucre Emmental a la coupe
LAITAGE
|
|
' Yaourt aromatisé i.‘a:gt:f: nd?sa:): Mousse chocolat
DESSERT gip
W Végétarien _@_Cuisiné par nos soins &f Les produits locaux Les Produits biologiques

ngywest

restsuaon

Nous te souhaitons un bon appétit | o o R i e



Nadeleine

e 9 janvier  @® 13 janvier

MERCREDI

RESTAURANT SCOLAIRE

JEUDI VENDREDI

MIDI LUNDI
iy 5 (]
E _Salade de riz, ; N .
taboulé oriental Tl Crudités Potage maison
ENTREES Fnals, gouda
Coquillettes au g ouscous aux pois Tl e
PLAT : jambon* ~q Chiches (plat Emg:fiac:,it?gu E: '@terzoi' de poisson
~(plat complet) - complet) %a __ﬁ__
Pommes vapeur Trio de légumes
GARNITURE =
eule de Bray  Edam a la coupe Coulommiers Felt SUtI_SS’e
LAITAGE aromatise
, @ ) “
Gélifié chocolat Fruit Yaourt aux fruits Tranchsuc;eratguatre

DESSERT

W Végétarien ﬂ_Cuisiné par nos soins %

Nous te souhaitons un bon appétit !

Les produits locaux

Les Produits biologiques




Nadeleine ¢ jonvier =~ u  20janvier  RESTAURANT SCOLAIRE

nswrest
(estautation

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Crépe au fromage = Betteraves {4l Salade de

ENTREES a la ciboulette ot boulgour@ Y

Potage aux légumes

@. Boulettes a

. Hachis parmentier Flan d'épinards . .
PLAT I'agneau sauce (plat complet) Q_ S omaen Colin meuniére
barbecue ,ﬁL
B ﬂfrllzzgoiigﬁtal ' Bopimes Hissolges; == fé?r’,;fr'ﬁif @
GARNITURE gumes . 7 o
.Yaourt sucre Petit moulé nature Gouda a la coupe
LAITAGE
!
Yaourt nature BIO
; Fruit de la Laiterie Brin Gélifié vanille Yaourt aromatisé
DESSERT & dHerbe @@
MJ Végétarien ﬂCuisiné par nos soins % Les produits locaux Les Produits biologiques

Nous te souhgitons un bon appétit !



nadel“m - " 23 janvier Bu 27 jamwier

LUNDI o PEROU  MERCREDE VENDREDI
) (salade de pommes -ﬂ %—Carottes rapées
Céleri mayonnaise de terre, sauce Crépe au fromage Y vinai
ENTREES %ﬂ-omage blanc Inl vinaigrette
ﬂAjl de gallina E
PLAT Beignets de (émincé de ROti de porc Brandade de poisson
légumes poulet a la creme sauce provengale* (plat complet)

>

de poivrons)

Al @),
dal  Curry de Riz aricots verts

GARNITURE Ienti!!es corailr ) -
Edam a la coupe Créme de gruyére Neurehatel A0
LAITAGE g;)—//. au lait cru
S TN — Churros fourré Flan nappé @. Gateau
DESSERT P cacao caramel au yaourt

W;J Végétarien _ﬂ_Cuisiné par nos soins % Les produits locaux Les Produits biologiques




Nous te souhaitons un bon appeétit! _

Nadeleine 30 janvier 3 L 3-fé§flri'er' .~ RESTAURANT SC

ne=wiest

MIDI : MERCREDI VENDREDI

Betteraves ~ Crudités Crépe aux Salade de blé
ENTREES ol vinaigrette (7 vinaigrette champignons ol estivale

=2 Torti aux legumes i tte de veau

PLAT provencgaux (plat T Roti de boeuf Colin meuniere
complet végétal) At
Riz ._@F: ,o ‘:;ﬂeu:. : Haricots verts
GARNITURE | e Mg
Petit moulé nature  Yaourt sucre Conff:;li.lsr: ce
LAITAGE
Yaourt aux fruits
Flan nappé o Crépe bretonne -  rouges
DESSERT caramel (créperie Colas) de (I:an:irrn;\? du

W Végeétarien _ﬂCuisiné par nos soins &/; Les produits locaux Les Produits biologiques



6février ®%  au 10 février

LUNDI ! MERCREDI VENDREDI

A ] )
Sa_lade DHHITE e ; %arottes rapées —
(torti, mais, ceuf, Paté de foie* L e Salade de boulgour
ENTREES mayonnaise) ' -ﬂ 810
E ; : : ﬁTajine de
===Haricots rouges Hachis parmentier e &
PLAT = i ’ boulettes a Nems
v Iicl;on fajitas plat complet) (narenis
Riz Semoule Pommes rissolées
GARNITURE
7y . ;
Petit moulé nature Gouda a la coupe Yaourt sucré ) Peu.t s
LAITAGE _ 7 ail et flnes herbes
ﬁ 161 Moelleux
Fruit Plrée de pommes maison aux Yaourt aromatisé
DESSERT amandes

W Veégétarien ﬂCuisiné par nos soins &'/; Les produits locaux Les Produits biologiques



