S
Semaine du 3 mars 7 mars , le Chef vous propose y

atom
MARDI MERCREDI JEUDI ¢ 9BULBES

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

7. ACCOMPAGNEMENT Cou ettes BIO et
LAITAGE

DESSERT

@ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef % Les produits locaux

Plat de substitution

n=wrest




au 14 mars , le Chef vous propose

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREE
PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

DESSERT

@ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef & Les produits locaux

Plat de substitution EerSt




Snfre

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

17 mars

Céleri mayonnaise Carottes rapées

Pémm'es de terre P4&té de foie local
vinaigrette Crépe au fromage

(7).
&?mincé' de poulet @
barigoule (sauce a

Flan de légumes du - : :
Poisson pane

I'artichaut) _ et chef
Omelette Ccaur de colin a la
T provencale =2 =
e Courgettes et blé O e
ACCOMPAGNEMENT [ Coquillettes SRS ey uees
ommes vapeur et carottes
~F
BIO
LAITAGE Edam a la coupe ache qui rit Yaourt sucré Petit fruité
DESSERT Fruit Gélifié chocolat Coupelle pomme Sl bl o

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

pépites de chocolat

{31

@ Préparé par notre chef >/~ Les produits locaux

n=wrest

Plat de substitution



'Entre , 24 mars

\
}

MARDI MERCREDI JEUDI

 ENIREE:

~ PLAT PROTIDIQUE ";ﬂ
ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

@ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef % Les produits locaux

Plat de substitution nEerSt




Semaine du 31 mars

MARDI MERCREDI JEUDI

ENTREE
PLAT PROTIDIQUE  Torti &
ACCOMPAGNEMENT

s IjE.s:SEF?;T -

@ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef % Les produits locaux

Plat de substitution nEerSt




3
P

Ent 21 avril
il

MARDI MERCREDI JEUDI

ENTREE
~ PLAT PROTIDIQUE

'ACCOMPAGNEMENT

 ATTAGE:

 DESSERT

@ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef é"‘ Les produits locaux

Plat de substitution EerSt




28 avril

MERCREDI JEUDI

~ PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

- LAITAGE

s DESSERL ¢

@ Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim @ Préparé par notre chef : % Les produits locaux

1ot de substitution n=wrest




