nzwrest Menus du restaurant scolaire

Isidore restauration

2 novembre

Terrine de
campagne

dedest

Jambon blanc

&

Torti

Hekok

Yaourt sucré BIO

dedesk

Fruit

 légume ﬁah

SEMAINE DU 2 AU 8 NOVEMBRE 2020

o

3 novembre

Pommes de terre
mimosa

Hokk

©.

cmincé de volaille
a l'indienne

&

Chou-fleur BIO

&gk

Camembert
Kokok

Biscuit fourré
abricot

Nouveauté

| MANGER MIEUX
JETER Mo)Ns
AVEC MADELEINE

5 novembre 6 novembre

® o

~

@.qroﬂes rapées BIO Friand au fromage

Hesksk ek

)

Sauté de porc ala @Poiée de lentilles
moutarde aux carottes

&

Pommes sautées

Hesksk

Fromage bichette

delkk E
Yoouri sucré BIO
Fruit o Laiterie Brin
= d'herbe

Provenance locale

Viande bovine Frangaise

* Plat contenant du porc

"' Cuisiné sur place



n=wrest

9 novembre

Saucisson
a l'ail fumé*
Kook

@ Blanquette de
volaille
a l'ancienne

&

Pommes vapeur

ek

Coulommiers

sk

Fruit BIO

L Légume frais '

est Menus du restaurant scolaire

SEMAINE DU 9 AU 15 NOVEMBRE 2020

©

10 novembre

Soupe potagére
de légumes

sk

Boulettes a
I'agneau
sauce barbecue

&

Carottes BIO

Fokk

Petit suisse sucré

ke

Flan nappé
caramel

Nouveauté

* Plat contenant du porc

BIENVENUE AU
MEXIQUE

e

11 novembre

12 novembre

@ Salade de tomate
@ mais et avocat

Heokok

Chili sin carne
(plat végétal)

&
Riz

Feksk

Yaourt sucré BIO

deokesk

@ Ananas a la
mexicaine
(coco et épices)

13 novembre

Betteraves BIO
vinaigrette

Stk

Qmincé de poulet
ala créme

&

Haricots verts

B

Camembert

Hoksk

Yaourt aux fruits

Frovenance locale

&7 Viande bovine Francaise

'/ Cuisiné sur place



nzwrest Menus du restaurant scolaire

SEMAINE DU 16 AU 22 NOVEMBRE 2020

16 novembre 17 novembre

@ QCuroﬂes rGpées

i inaiarett
Lentilles vinaigrette @ BIO vinaigrette

ES S E T =
v o

Boulettes de boeuf Sauté de porc

sauce curry braisé
& &
Courgettes Riz
EE T LS T
Camembert Petit moulé nature

sk / deokesk

Yaourt aromatisé

vanille BIO Fruft

(_ Légume frais ~,~ Nouveauté

e .

18 novembre 19 novembre

@ Chovu blanc
mayonnaise

Hokesk

@ Tariflette*
(plat complet)

hsksk

Petit fruité BIO

ek

Mousse au
chocolat

VENDRED|

20 novembre

Pommes de terre
@ mimosa

kg

©

Colin meuniére

&

Epinards BIO

sedhesk

Fromage bichette

HAevkesk

Gateauv au yaourt
maison

Provenance locale

a " Viande bovine Francaise

* Plat confenant du porc

(7" Cuisiné sur place
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LUNDI

23 novembre

Paté de foie*
(& couper par vos

soins)
ek

O

Brandade de
poisson
(plat complet)

Hk ok

Camembert BIO

Hkk

Yaourt aromatisé

Légume frais

Viande bovine frangaise

24 novembre

O Soupe potagére
de légumes

B g

Roti de porc *

Carottes BIO

skedkok

Yaourt sucré

kikk

Madeleine

-~ Nouveauté

* Plat contenant du pore

Menus du restaurant scolaire

SEMAINE DU 23 AU 29 NOVEMBRE 2020

el .

25 novembre

y\@

26 novembre

Betteraves BIO
vinaigrette

skl

Ro6ti de boauf

v

Pommes sautées

Kok

Fromy

FkE

Crépe fourée
chocolat

(77 ] Culsiné sur place

27 novembre

o

Crépe au fromage

ek

@ Gratin de chou-
fleur et pommes
de terre au
fromage blanc
(plat complet
véqgétarien)

dekek

Yaourt sucré

dekesk

Coupelle pomme
BIO

Provenance locale




n_;wrest

restauraton

30 novembre 1 décembre

O )
. X Betteravec BIO
Potage maison .
/ vinaigrette
skskok fesksk
v @ coquilleftes
Paupiette de veau aux dés de
sauce tomate \ jambon*
(plat complet)
&
Purée BIO
skokk ok
. @ Neufchatel AOP
Yaourt sucré
au lait cru
kokok koK
Madeleine ;
, Fruit
marbrée

Légume frais - Nouveauté

2 décembre

Menus du restaurant scolaire

SEMAINE DU 30 NOVEMBRE AU 6 DECEMBRE 2020

s o o e

-y

MANGER MiEyy
JETER MoINs
AVEC MADELE|NE

3 décembre 4 décembre

Crépe aux o Chou rouge
champignons vinaigrette
sk ok

@0

() Parmentier de

Q,Emincé de beeuf lentilles
aux oignons (plat complet
végétal)
&
Courgettes BIO
E

)

# Camembert BIO

| ks / sk
| |
Yaourt aux fruits @
de la ferme du Moelleux maison

Coudroy
(yaourt en seau)

fruits rouges

Frovenance locale

A7 Viande bovine Franaise

* Plat contenant du porc

(77| Cuisiné sur place
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Isidore restagration

7 décembre

Potagére de
légumes

Lt

Cordon bleu
de voldille

&

sk

Camembert

EE

BIO

{ | Légume frals

Mélange oriental

Coupelle pomme

Menus du restaurant scolaire

SEMAINE DU 7 AU 13 DECEMBRE 2020

8 décembre

)
Carottes rapées
BIO vinaigrette

Fekok

@rimbale de blé au
mais
(plat complet
végétal)

Hkesk

Peftit suisse
aromatisé
E S

Clémentine

~ Nouveauté

Ty D

NOEL EN
ALSACE

10 décembre

9 décembre

\ @ Cervelas au

fromage*

ek

+

Flamekiiche

&

Salade verte

sk

Yaourt sucré BIO

Fkk

@ Moelleux maison
+ pomme raisins
épices

11 décembre

Saucisson a l'ail
fumé*

*ekk

mincé de volaille
a l'italienne

(sauce tomate,

poivrons, olives)

&

Haricots verts BIO

okt

Petit moulé
ail et fines herbes
B

Fruit

Provenance locale

&7 Viande bovine Frangaise

* Plat contenant du porc

71 Culsiné sur place



nzwrest Menus du restaurant scolaire

Isidore restauration

SEMAINE DU 14 AU 20 DECEMBRE 2020

R T o R o

14 décembre 15 décembre 16 décembre 17 décembre 18 décembre
@ Salade de riz @ Betteravec BIO
au surimi / vinaigrette Salade de boulgour
EL T E 2 5 sk
jamben Bicne® #/Hdchls parmentier Qouleﬂes de boauf
(plat complet) sauce tomate
& &
Caroftes BIO Farfalle
EE EL sk
]
. @ Petit suisse
Camembert Petit moulé nature g
aromatise
Fruit Madeleine Fruit BIO

{-kx" Légume frais —~ Nouveauté : r'v Provenance locale

Viande bovine Frangaise * Plat contenant du porc !, Culsiné sur place




